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Das Buffet für Kalorienbewußte
(ab 20 Personen)

Grönlandgarnelen mit Grapefruitfilets
und leichtem Cocktailschaum

*
Gedünstete Lachsmedaillons

auf Schnittlauchsaucenspiegel
*

Schweinefilet in Cornflakeskruste
*

Putenmedaillons mit Früchten garniert
*

Stangenspargel mit Kochschinken
*

Gefüllte Tomaten und Champignonköpfe
*

Gemüsesticks mit Kräuterquark
*

Möhren und Orangenfilets auf Eisbergsalat
Bunte Blattsalate mit Vitalsprossen und Joghurtdressing

*
Brot und Butter

**********

Klare Geflügelbrühe mit Gemüsen und Fadennudeln
*

Pochierte Hähnchenbrust mit Brokkoligemüse und Tomatenreis

**********

Birnenmousse auf Schokoladenschaum
*

Salat von frischen Früchten

**********

Preis pro Person 23,00 €


